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Il corso, a numero chiuso, è riservato a 50 laureati in Medicina e Chirurgia che intendano approfondire le proprie 
conoscenze in ambito cerebro-vascolare. Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre il 10 luglio 2008 alla 
Segreteria organizzativa. La quota di iscrizione è di Euro 750+ IVA e dà diritto alla partecipazione al corso, sia per 
le sessioni di didattica frontale che per quelle pratiche, al materiale didattico comprensivo del ‘Trattato Italiano delle 
Malattie Cerebrovascolari’ (Edizione CSE 2007), ai coff ee break e lunch per tutte le giornate del corso. 

Modalità di iscrizioneRelatori e Tutors
Bertora Pierluigi - UO di Neurologia-Cattedra di Neurologia. AO Ospedale L.Sacco, Milano
Boccardi Edoardo - UO di Neuroradiologia, Ospedale di Niguarda, Milano
Busin Silvano - Direttore UO di Medicina Riabilitativa, AO Ospedale L.Sacco, Milano
Cislaghi Giuliana - UO di Neurologia-Cattedra di Neurologia. AO Ospedale L.Sacco, Milano
Danna Paolo - U.O. di Cardiologia, AO Ospedaliera L.Sacco, Milano
Di Piero Vittorio - Professore Associato di Neurologia, Università di Roma ‘La Sapienza’
Farina Elisabetta - UO di NeuroRiabilitazione, Fondazione Don Carlo Gnocchi, Milano
Fontana Giancarlo - Regione Lombardia - D.G. Sanità - UO Progettazione,sviluppo piani e emergenza-urgenza
Gambaro Paola - UO di Neurologia-Cattedra di Neurologia. AO Ospedale L.Sacco, Milano
Giobbe Dario - Direttore UO Neurologia d’Urgenza, Ospedale ‘Molinette’, Torino 
Lovati Carlo - UO di Neurologia-Cattedra di Neurologia. AO Ospedale L.Sacco, Milano
Mariani Claudio - Professore Ordinario di Neurologia, Università degli Studi di Milano e Direttore dell’U.O. di Neurologia dell’AO Ospedale L.Sacco, Milano
Marini Carmine - Professore Ordinario di Neurologia, Università degli Studi dell’Aquila
Ottonello GianAndrea - Direttore UO neuro-fi sio-sonologia, AO Ospedale S.Martino, Genova
Padovani Alessandro - Professore Ordinario di Neurologia, Università degli Studi di Brescia
Parati Eugenio - U.F. Malattie Cerebrovascolari, Istituto Neurologico C.Besta, Milano
Pisacreta Massimo - UO di Chirurgia , AO Ospedale L.Sacco, Milano
Pomati Simone - UO di Neurologia-Cattedra di Neurologia. AO Ospedale L.Sacco, Milano
Regesta Giovanni - Direttore del Dipartimento testa-collo, AO Ospedale S.Martino, Genova
Resta Federico - UO di Radiologia, AO Ospedale L.Sacco, Milano 
Rosa Silvia - UO di Neurologia-Cattedra di Neurologia. AO Ospedale L.Sacco, Milano
Sessa Maria - UO di Neurologia-Stroke Unit,  Ospedale S.Raffaele, Milano
Suardelli Massimo - UO di Neurologia-Cattedra di Neurologia. AO Ospedale L.Sacco, Milano
Viecca Maurizio - Direttore Dipartimento Cardiovascolare, AO Ospedale L.Sacco, Milano Ospedale Luigi Sacco - Padiglione Universitario LITA

S.I.S.S.  - Società Italiana per lo Studio dello Stroke
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8,30 Accoglienza dei partecipanti e consegna materiale didattico

 La nosografi a degli eventi cerebrovascolari: 
 elementi di criticità
 Tutor: Prof. Claudio Mariani

9,00 Epidemiologia e prevenzione primaria (classifi cazione, 
 fattori di rischio nella popolazione generale e loro trattamento)
 Prof. Alessandro Padovani 

10,00 DISCUSSIONE GUIDATA

10,30 Gli elementi diagnostici fondamentali (presentazioni 
 tipiche e atipiche; diagnosi differenziale del sottotipo di ictus; 
 utilità degli Stroke registries)
 Dott.ssa Giuliana Cislaghi 

11,30 DISCUSSIONE GUIDATA

12,00 Coffee break  

12,30 Il TIA (diagnostica clinica e strumentale; diagnosi 
 differenziale; gestione)
 Prof. Giovanni Regesta

13,30 Pausa lunch

15,00 Attività pratica per gruppi:
 a) presentazione e discussione casi clinici - Dott.ssa Paola Gambaro
 b) la scala NIHSS al letto del paziente - Dott.ssa Silvia Rosa  
 c) tecniche di neuroimaging - Dott. Massimo Suardelli
 d) tecniche di neurosonologia - Dott.ssa Giuliana Cislaghi

 La diagnostica clinica e strumentale 
 Tutor: Dott.ssa Giuliana Cislaghi

8,30 La  fase acuta: dall’evento al Pronto soccorso
 Dott. Giancarlo Fontana

9,30 DISCUSSIONE GUIDATA

10,00 La diagnostica per immagini (TC; MRI e DW/PW MRI; 
 Angiografi a; Se non c’è il neuroradiologo)
 Dott. Federico Resta

11,00 DISCUSSIONE GUIDATA

11,30 Coffee break

12,00 La diagnostica strumentale (ecocolordoppler dei vasi 
 sovraortici extracranici, ecocolordoppler transcranico,  
 laboratorio di ematologia e chimica clinica)
 Prof. Gianandrea Ottonello

13,00 DISCUSSIONE GUIDATA

13,30 Pausa lunch

15,00 Attività pratica per gruppi:
 a) presentazione e discussione casi clinici - Dott.ssa Giuliana Cislaghi
 b) la scala NIHSS al letto del paziente - Dott.ssa Silvia Rosa
 c) tecniche di neuroimaging - Dott. Massimo Suardelli
 d) tecniche di neurosonologia - Dott. Pierluigi Bertora

 La gestione del paziente con stroke acuto
 Tutor: Dott.ssa Paola Gambaro

8,30 La fase acuta in Stroke unit: la trombolisi endovenosa 
 come criteri di inclusione e fl owchart operativa; 
 la trombolisi intrarteriosa; il trattamento farmacologico acuto
 Dott.ssa Maria Sessa

9,30 DISCUSSIONE GUIDATA

10,00 La fase acuta in Stroke unit: la Stroke unit come struttura, 
 logistica, personale, criteri di accesso e tempi di degenza 
 Dott. Dario Giobbe 

11,00 DISCUSSIONE GUIDATA

11,30 Coffee break

12,00 La fase acuta in Stroke unit: l’ictus emorragico 
 Dott.ssa Giuliana Cislaghi

13,00 DISCUSSIONE GUIDATA

13,30 Pausa lunch

15,00 Attività pratica per gruppi:
 a) presentazione e discussione casi clinici - Dott. Carlo Lovati
 b) la scala NIHSS al letto del paziente - Dott.ssa Silvia Rosa
 c) tecniche di neuroimaging - Dott. Massimo Suardelli
 d) tecniche di neurosonologia - Dott. Pierluigi Bertora

 La gestione della fase post-acuta e la prevenzione
 secondaria
 Tutor: Dott. Pierluigi Bertora

8,30 La terapia nella fase post-acuta: prevenzione delle
 complicanze, supporto nutrizionale, monitoraggio 
 cardiorespiratorio e metabolico
 Dott.ssa Paola Gambaro

9,30 DISCUSSIONE GUIDATA

10,00 La terapia nella fase post-acuta: la prevenzione 
 farmacologica secondaria 
 Prof. Vittorio Di Piero

11,00 DISCUSSIONE GUIDATA

11,30 Coffee break

12,00 I trials clinici: dalle evidenze sperimentali alla pratica corrente
 Prof. Carmine Marini 

13,00 DISCUSSIONE GUIDATA

13,30 Pausa lunch

15,00 Attività pratica per gruppi:
 a) presentazione e discussione casi clinici - Dott. Carlo Lovati
 b) la scala NIHSS al letto del paziente - Dott.ssa Silvia Rosa
 c) tecniche di neuroimaging - Dott. Massimo Suardelli
 d) tecniche di neurosonologia - Dott.ssa Giuliana Cislaghi

 Il ‘sistema’ ictus
 Tutor: Prof. Claudio Mariani

8,30 Ictus e cuore (IMA/Cardiopatia ischemica; Fibrillazione atriale,
 ipertensione arteriosa, PFO)   
 Prof. Maurizio Viecca

9,30 DISCUSSIONE GUIDATA

10,00 Ictus e mente (deterioramento cognitivo; demenza vascolare;
 depressione post-stroke)  
 Dott. Simone Pomati

11,00 DISCUSSIONE GUIDATA

11,30 Coffee break

12,00 Ictus e vasi (la stenosi carotidea come fattore di rischio,
 il trattamento chirurgico ed endovascolare nei soggetti 
 asintomatici e sintomatici)
 Dott. Pierluigi Bertora

13,00 DISCUSSIONE GUIDATA

13,30 Pausa lunch

14,30 Dimostrazione video di trattamenti chirurgici (TEA e PTA-stent)
 Dott. Massimo Pisacreta
 Dott. Edoardo Boccardi 
 Dott. Paolo Danna

 Quale recupero
 Tutor: Dott. Pierluigi Bertora

8,30 La riabilitazione neuromotoria e logopedica 
 Dott. Silvano Busin 

9,30 La riabilitazione cognitiva
 Dott.ssa Elisabetta Farina

10,00 DISCUSSIONE GUIDATA 
10,30 La terapia ristorativa cellulare
 Dott. Eugenio Parati 

11,00 DISCUSSIONE GUIDATA

11,30 Coffee break

12,00 Questionario di valutazione ECM

13,00 Conclusione del corso e saluti

Per il corso “Board of qualifi cation in Stroke” è stata inoltrata 
richiesta di accreditamento ECM presso il Ministero della Salute.

LUNEDÌ 22 SETTEMBRE MARTEDÌ 23 SETTEMBRE MERCOLEDÌ 24 SETTEMBRE GIOVEDÌ 25 SETTEMBRE VENERDÌ 26 SETTEMBRE SABATO 27 SETTEMBRE


